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 19ناسایی سالمندان آسیب پذیر در شرایط کووید ش - 1فلوچارت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

سال/سالمند حاشیه شهر/سالمند با هم ابتلایی/ سالمند با ناتوانی / سالمند مشکوک به کوید یا هم خانه با مورد مثبت کوید  75شناسایی سالمند تنهازیست /سالمند بالای   

پایگاه سلامت /خانه بهداشت  به مراکز جامع سلامت/شناسایی سالمند پرخطر ابلاغ دستورالعمل 

رونیک  ت سالمندان تحت پوشش از سامانه پرونده الکتتهیه لیس  

تحت پوشش توسط مراقب  60ماس تلفنی با کلیه خانوارهای دارای سالمندان بالای ت

یا تلفن ثابت مرکز /خانه  4030سلامت و بهورز از طریق شماره   

انواع خدمات  تفکیک

 برای سالمندان

 کوید در  سالمند یا خانواده  معیار مثبت از نظر شک به
به تیم مراقبتی  وریارجاع ف

و   برای بیماریابی و حمایتی 

 حمایت

 بله 

  خیر

سالمندانی که بطور همزمان  از سه فاکتور خطر تنهایی / 

 سال / زندگی در مناطق حاشیه ای حداقل 75سن بالای 

ناتوانی دو فاکتور را دارند؛ اما فاقد دو فاکتور خطر 

 می باشند.حرکتی و هم ابتلائی 

 

د با خطر متوسط سالمن  

 ثبت اطلاعات سالمندان در سامانه بانک اطلاعات سالمند و طبقه بندی سالمندان شناسایی شده 

ساله که در  74تا  60سالمندان  

مناطق حاشیه ای زندگی نمی کنند و 

بیماری زمینه ای و ناتوانی ندارند و با 

 خانواده زندگی می کنند.

 سالمندانی که فقط یکی از سه

فاکتور خطر تنهایی / سن 

سال / زندگی در  75بالای 

 .مناطق حاشیه ای را دارند

 

فاکتور  ایکه ی سالمندان همه 

 ای را دارند ناتوانی حرکتیخطر 

 هستند هم ابتلائی دچاربه 

ی که ناتوانی حرکتی و هم سالمندان هیکل

/ بیماری وخیم یا  همزمان دارند راابتلائی 

صعب العلاج دارند / خود یا اطرافیانشان 

 مشکوک یا مثبت از نظر کوید هستند

رسالمند بسیار پرخط سالمند پرخطر سالمند کم  خطر  سالمند با حداقل  فاکتور خطر   
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 بله

 خیر

خطر   سالمند کم سالمند با حداقل  خطر  رسالمند بسیار پرخط سالمند پرخطر سالمند با خطر متوسط    

خدمات روتین و 

غربالگری 

 اطلاع/19کووید

 رسانی و آموزش 

خدمات روتین و غربالگری 

رسانی و  اطلاع/19کووید

نشانه  های خطر و آموزش 

شماره تماس در صورت 

 مشکل

خدمات روتین و غربالگری 

ارجاع به تیم  /19کووید

حمایتی/ پیگیری فعال 

مت توسط وضعیت سلا

 سفیر سلامت و مراقب

آیا سالمند 

مشکل معیشتی 

 دارد حمایتییا 

 تیم حمایتیمعرفی به 

ارزیابی سالمند از نظز وضعیت 

 معیشتی

خدمات معیشتی /حمایتی توسط تیم شهید 

و سازمانها و نهادهای حمایتی سلیمانی  

 معرفی به تیم مراقبتی

ارزیابی اولیه 

نیازهای سالمند 

)فلوچارت ارزیابی 

 تفکیک انواع خدمات برای سالمندان . 2
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 خیر

 بله

 بله

/  نیاز به خدمات اورژانسی  آیا سالمند

 ؟دارد بییمارستانی

انتقال به بیمارستان توسط 

 115اورژانس 

تشخیصی /  آیا سالمند نیاز به خدمات

 ؟اردددرمانی تخصصی 

خدمات تخصصی تشخیصی / درمانی 

 معاونت درمان هماهنگی  با

بسته های خدمت ابتلا به بیماریهای هدف  

 ( 55تا  50و  35تا  31)

به سالمند / آموزش خودمراقبتی 

 سفیر سلامت  خانواده /

پرسشگری تلفنی  -ارزیابی بیماریها . 4

 فرم ارزیابی سالمندان پرخطر با 

ابتلا به بیماریهای مزمن شدید / 

( 49تا   37) صعب العلاج   

 ویزیت سالمند در منزل توسط پزشک تیم مراقبت 

 ابتلاء سالمند پرخطر به سایر بیماریها 

 (61تا  55)

 خدمت تغذیهبسته 

 خدمت فشار خونبسته 

  خدمت دیابتبسته 

 خدمت افسردگیبسته 

 سقوطپیشگیری از خدمت 

خیصی / خدمات تخصصی تش

 معاونت درمان با  هماهنگیدرمانی 

 بله

 بله

 بله

 خیر

 خیر

 خیر

 خیر

ت
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 . فلوچارت پی ن اد   د ات     ی    ی ی / در ا ی 5

        ری   ی   ا  آ  ا  و  یمارس ا  ا و  راک     ی ی   ی ( 115)ل و   ما ن ی  ا   او   در ان و اور ا   

 

 

 

 


